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Welkom

op de middag voor verwijzers
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21 november 2023
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Programma Koraal ::.

14:00 uur Ontvangst door Kitty Schipperheijn, accountmanager Koraal
Uitleg Ronde 1 en Ronde 2, bestaande uit:
- Een rondleiding verzorgd door collega, jeugdigen en leden van
de ouderraad
- Lezing 'Koraal in Vogelvlucht' door Danielle Sales

14.10 uur Welkom door Maurits Barendrecht, regiodirecteur Koraal NOB
14.30 uur Start ronde 1

15.10 uur Pauze en wisselen

15.20 uur Start ronde 2

16.00 -18.00 uur Bezoek informatiemarkt



Welkom!

onen

Maurits Barendrecht
Regiodirecteur NOB



Koraal in de toekomst

onen

2024 en verder
* Thuis tenzij .....

e Zo thuis als mogelijk



Ronde 1

Op je naambadge staat of je start met de lezing of rondleiding en bij welke
groep je bent ingedeeld

Lezing
e Dishoek 1en?2

Rondleiding
e Buiten verzamelen
* \Verzamelen bij bordje A, B of C (ronde 1)

O O O



Lezing 'Koraal in Vogelviucht'

Door Daniélle Sales

O O O
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'Koraal in vogelvlucht’ Koraal .

Daniélle Sales
Regiebehandelaar




wonen

Voor wie? Koraal ::.

Jeugdigen normaal begaafd tot 12 jaar.

Jeugdigen tot 23 jaar met (een vermoeden van) cognitieve en
adaptieve problematiek (LVB IQ 65 - 85).

* Sociaal emotioneel ontwikkelingsleeftijd 1,5 jaar tot 12 jaar, mét
complexe gedragsproblemen en/of psychiatrische problemen
Agressie, destructief gedrag, zelfbeschadiging, suicidaliteit,
middelenmisbruik, criminaliteit, seksuele uitbuiting.

*  Ontwikkelings- en/of leerproblematiek

*  (Multi)systeemproblematiek




Hulpaanbod Koraal regio NOB

Behandeling en diagnostiek, onderwijs, participatie

wonen

oraal ::
werken

MAASHORST De LA SALLE

ed- Naschoolse (dag)behandeling:
: Poli onderzoek
Jeugdhulp Thuis ;
Intensieve (naschoolse) Dagbehandeling (Vak)therapie
Omgangshuis Weekend- en vakantiezorg
Trauma behandeling Diverse individuele en gezinstherapie

:?I/"\’lggboerde”j (Hulp aan Huis, FACT, MST, Samen Thuis

24 uursbehandeling Ko raal NOB voor hetjonge“kind)
Maatschappelijk werk

Vrijetijdsbesteding
24 uursbehandelin
ONDERWIJS -

Spoedhulp (crisis)
De Vlinder (Maashorst)
070 en OZA STERK IN WERK
Saltho onderwijs
Het Dok (Eindhoven) Life-coaching
Het Vada College (Boxtel) Stagebegeleiding
De Rietlanden (Den Bosch) Begeleiding naar een passende werkplek,
Dieze College (Den Bosch) vervolgopleiding of dagbesteding
Arbeidsdeskundig onderzoek




Koraal LEC De Hondsberg

Observatie, diagnostiek en exploratieve behandeling

wonen

Koraal ::
werken

EXTRAMURAAL

* Dvi

Specialistisch landelijk aanbod voor * Polikliniek

observatie, diagnostiek en exploratieve »
behandeling CARE & VIC Landeluk

Expertisecentrum

INTRAMURAAL

De Hondsberg

ONDERWIIS

P.Il. School Hondsberg
SO en VSO




Visie: Trauma Informed Care Koraal i

werken

"Een cultuur, een structuur en een behandelkader.

TIC kan gezien worden als een systeemontwikkelings-

naar een systemische verhaal-gebaseerde

model dat de focus verschuift van het traditionele é @ 6
individuele diagnosemodel van 'wat is er mis met jou' - ! ’ _w_%_

benadering van 'wat is je/jullie overkomen?" thirkleet al., 2021 @

De focus ligt op het ondersteunen en versterken van
veerkrachtig functioneren van alle betrokkenen.




wonen

) Ingrijpende Koraal ::.
q ég @ jeugdervaringen (ACEs)

Emotionele misbruik
mishandeling

Fysieke
mishandeling

Sp

[T )
Psychische klachten
E .. gezinsleden
Verslaving Gezinsleden in
gezinsleden de gevangenis

Gescheiden Huiselijk
ouders geweld

(Y

Emotionele Fysieke L
verwaarlozing verwaarlozing Felitti, 1998

Bron: Vrij vertaald naar Centers for Disease Control and Prevention. What are

Adverse Childhood Experiences? (https:/www.cdc.gov/injury/pdfs/priority/ACEs- Koraal @ W_
Strategic-Plan_Final_508.pdf). In het publieke domein.



Gevolgen ACEs

o8 "
@ g
4 jé_&_ﬂ ' -

ontwikkelingsperioden

ﬁ.
m

par Famiy Peiicy Council 202 Koroal @@ """“"‘/“‘“"‘“’M;‘

onen
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ACEs en toxische stress Koraal =

Positieve stress Verdraagbare stress Toxische stress

Bron: Garner, A. S. (2013). Home visiting and the biology of toxic stress: opportunities to address early Koraal = @ p-
childhood adversity. Pediatrics, 132(Supplement_2), S65-S73 = e



Mogelijke stressreacties

wonen

Koraal i
werken

Vechten Vliuchten

boosheid, agressie, schelden, vandalisme angst, paniek, weglopen, piekeren

. leasen
Bevriezen anderen tevredenstellen,
terugtrekken, depressie, dissociatie jezelf wegcijferen, geen 'nee’ kunnen zeggen



wonen

oraal ::
werken

.....

‘\andacht
‘esllssen"!"'

@mpulscontrole
@leren”
J

verlevingsbrein
Hersenstam + tussenhersenen

Emotionele brein
‘artslag%
@loeddruk Limbisch systeem
gichaamstemperatuu (hippocampus + amygdala)

@@intuiglijke informa T‘““ \:

Geheuge
@ @motiesggggg ?A
evaar

@¢lerkennenvang
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!

NADENKEND RREIN
corTeX
Werk samen om een oplossing te creéren // ‘ \
Leer nieuwe vaardigheden
g - A \

Investeer in versterking executief functioneren

REDENEREN

EMOTIONGEL RREIN

UneiscH  Systeen

Doe dingen samen, plezier maken
Praten

Belangstelling voor levensverhaal, kwetsbaarheden én
weerbaarheden, wensen en behoeften

Emotionele eerste hulp

Valideer gevoelens

Welke pijn / angst ligt onder het probleem?
reflectief luisteren

Bron: Alle rechten voorbehouden © 2002-2022 Bruce D. Perry. Met toestemming van de auteur. Koraal @ '

wonen

raal ::
werken



Why | am Rude

https://www.youtube.com/watch?v=waeRP6jzW U

O O O


https://www.youtube.com/watch?v=waeRP6jzW_U

" B o
g
‘ Relaties Hulpbronnen - 0 P

- i “~ Protectieve en compenserende ervaringen ' a
@ Optimale breinontwikkeling . beperkingen
Ongezond gedrag &

‘i/‘ Gezond gedrag ..’. Emotionele, sociale & (>

et Berelanivan :. = cognitieve achterstanden

ontwikkelingsmijlpalen

Sociaal, emotioneel & cognitief functioneren

L=
Casondhildion A %ﬁ% Verstoorde hersenontwikkeling
levensduur o)

Ingrijpende jeugdervaringen g

Bron: Vrij vertaald naar Centers for Disease Control and Prevention. The ACE Pyramid (https:/www.cdc.gov/violenceprevention/ N
aces/about.html). In het publieke domein.; Hays-Grudo, J. & Morris, A.S. (2020). Adverse and Protective Childhood Experiences: A Koraal - @!Iﬁ ’
Developmental Perspective (pp. 129). Psychological Association. Met toestemming van de auteurs. ;i



Naast passende therapie investeren in een Koraal
herstelgericht en ontwikkelingsbevorderend klimaat

83

Regulatie Verbinding Veiligheid




Ingrijpende jeugdervaringen - IJsberg model

wonen
leren
werken

ekte,
beperkingen
Traditionele

interventies

Ingrijpende jeugdervaringen &

Bron: Vrij vertaald naar Hays-Grudo, J. & Morris, A.S. (2020). Adverse and Protective Childhood Experiences: Koraal = @
A Developmental Perspective (pp. 91). Psychological Association. Met toestemming van de auteurs. i | ';)



'Every Interaction can be an intervention.'


https://www.google.nl/search?hl=nl&source=hp&q=every+interaction+is+an+interventio&meta=&aq=f&oq=#aq=f&fpstate=ive&vld=cid:54216b73,vid:8pBkXbCP3Q4,st:0

Ronde 2

Lezing:
* Dishoek 1 en 2 (huidige ruimte)

Rondleiding:
e Buiten verzamelen
* Verzamelen bij Groep D, E of F

O

O

O



Informatiemarkt

Telefonisch spreekuur -> elke werkdag tussen 13.00-14.00 uur
0411-652444

O O O



Bedankt voor uw aandacht

O



