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Kijk om je heen en je ziet steeds meer voorbeelden
van hoe technische oplossingen worden ingezet
om het leven van onze bewoners te verrijken.

Een interactieve knuffelbeer die een maatje kan
vormen, een snoezeltent om in te ontprikkelen of
een slaaprobot die helpt bij een goede nachtrust.
Daarnaast zetten we steeds vaker systemen in
om eigen regie van bewoners te stimuleren en
tegelijkertijd de veiligheid te borgen. Zorgdomotica
is hier een mooi voorbeeld van. Veel van deze
oplossingen worden al ingezet of staan op de

Regio Noord- en
Midden-Limburg

planning om geimplementeerd te worden. Een groot
deel van deze oplossingen zijn nog lang niet bij
iedereen bekend. En dat is een gemiste kans.
Omdat we vinden dat iedereen kennis moet kunnen
maken met wat er allemaal mogelijk is, organiseert
Koraal Digitaal op 23 oktober de Dag van de
Zorgtechnologie. Met in de ochtend een aantal
workshops en in de midddag een Zorgtechnologie
Markt met viteenlopende stands bij Café Allerhand;.
ledereen is welkom: bewoners, verwanten,

vrijwilligers en medewerkers van alle Koraal-regio's.

Welke stands <taan er allemaal op de Zorgfoohnolog’e Markt
bﬂ Café Allerhanab' tugsen 13:00 en 16:00 vur?

1. Uitleenservice Koraal Digitaal

Bij de Uitleenservice kunnen bewoners en medewerkers
meer dan 20 verschillende eHealth-producten lenen die
ondersteuning bieden bij slaapproblemen, ontspanning
en het bevorderen van beweging. Denk hierbij aan een
slaaprobot, een mobiele snoezeltent of een interactieve
knuffelbeer. Door deze producten voor een bepaalde

tijd te lenen, kunnen bewoners en medewerkers in de
praktijk ervaren of deze aansluiten bij wensen of speciale
behoeftes van bewoners. Heb jij een idee voor een digitaal
hulpmiddel dat voor meerdere groepen uitgeleend kan
worden? Mail het naar koraaldigitaal@koraal.nl of leg het
voor aan de medewerkers van Koraal Digitaal tijdens de
Zorgtechnologie Markt.

2. DigiCoaches en DigiVaardigheid

Binnen de zorg worden digitale vaardigheden steeds
belangrijker. De Digicoaches van Koraal ondersteunen
Koraal-medewerkers bij digitale uitdagingen en helpen om
digitale vaardigheden te vergroten. Zo leggen ze graag uit

hoe je Office365 gebruikt om je werk te vergemakkelijken.
De DigiCoaches spelen daarnaast een belangrijke rol bij de
implementatie van digitale middelen binnen Koraal.

Ook op de Zorgtechnologie Markt staan ze klaar om

vragen te beantwoorden.

3. Zorgdomotica

Zorgdomotica is het verzamelwoord voor alle slimme
technologische oplossingen die kunnen worden ingezet om
zorg en ondersteuning verder te verbeteren en bewoners
meer woongenot, privacy en veiligheid te bieden. Op de



Zorgtechnologie Markt laten we zien wat de zorgdomotica
inhoudt en welke plannen er zijn om de oplossingen binnen

regio Noord- en Midden-Limburg toe te passen.

Zorgdomotica wordt ook afgestemd op de

individuele zorgbehoeften, de zelfredzaamheid en

de bewegingsvrijheid van een bewoner. Het is tevens
ondersteunend in het optimaal vitvoeren van de Wet zorg
en dwang, omdat het de mogelijkheid biedt om technologie
toe te passen die minder vrijheidsbeperkend is. Zo wordt
de nachtzorg voor elke bewoner op maat ingericht.

Alleen als het écht noodzakelijk is, wordt zorgdomotica
ingezet om toezicht te houden in de nacht. Wanneer

het niet nodig is continue uit te luisteren, wordt de
slaapkamer van een cliént bijvoorbeeld voorzien van een
bewegingssensor of een drukknop waarmee deze zelf kan

aangeven wanneer hij ondersteuning nodig heeft.

4, Fierit Zorgapp

De Fierit Zorgapp wordt gebruikt door ambulante
medewerkers in de jeugdhulp. Deze app maakt
administratie sneller en leuker. Rapportage voor het
zorgdossier kan worden ingesproken, door de medewerker
of samen met de cliént. Ook kan het zorgdossier via de
app worden ingekeken en kunnen medewerkers snel hun
urenregistratie invoeren. Onze collega's vertellen je graag

meer over de mogelijkheden van de Fierit Zorgapp.

5. 4-Senses akoestische stoel

De 4-Senses akoestische stoel is een innovatieve,
akoestische stoel waarmee omgevingsprikkels kunnen
worden gereduceerd. Zodra je plaatsneemt in de stoel,
ervaar je een veilig en geborgen gevoel doordat de stoel
zich als een cocon om je heen vormt. De stoel is daarnaast
voorzien van een tablet-houder en ingebouwde luidsprekers

voor het weergeven van geluid.

6. Ontmoet lvy!
Ivy is een robot die momenteel bij Koraal regio Parkstad
logeert en we binnenkort ook in onze regio verwachten.

De robot kan ondersteunen in de sociale zorg en kan tevens

de rol van buddy innemen voor onze bewoners. Tijdens de
Zorgtechnologie Markt kun je zien hoe lvy in de praktijk kan

worden ingezet.

7. Crdl (spreek uit: kredel)

De Crdl verandert het menselijk lichaam in een
muziekinstrument. Wanneer twee mensen de Crdl én
elkaar gelijktijdig aanraken, vertaalt de Crdl hun aanraking
in geluid. De Crdl herkent variaties in aanraking en vertaalt
deze naar verschillende klanken. Ervaar zelf verwondering,

ontroering, ontspanning of plezier.

8. Quli

Quli is een Persoonlijke Gezondheids Omgeving (PGO)

voor cliénten. Met een PGO heeft een cliént toegang

tot zijn digitale dossier en kan hij dit delen met wie hij

wil. Denk aan het delen van gegevens van de huisarts

en fysiotherapeut met de AVG-arts. Het is ook mogelijk

om andere ondersteunende apps aan Quli te koppelen.
Daarnaast kunnen medewerkers zich aanmelden bij Quli en
op die manier bijdragen aan digitale hulpverlening.

9. Mobiele Muziekkar & Silent Disco

De mobiele muziekkar maakt het mogelijk om op de
woongroep te luisteren of mee te zingen met muziek
die bewoners leuk vinden. Het is een mooie vorm van
dagbesteding die kan worden geboden op de groep

zelf. Daarnaast kun je bij dezelfde stand de Silent Disco
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vitproberen. Hierbij draag je een koptelefoon en kun je
kiezen naar welke muziekstijl je wilt luisteren door op één

van de drie muziekzenders af te stemmmen.

10. Participatieknoppen

Met een meervoudige beperking toch apparaten bedienen?
Participatieknoppen maken het voor deze doelgroep
mogelijk om viteenlopende aparaten zelfstandig te
bedienen. Denk aan een mixer of een speelgoed-aap.

Met één druk op een grote knop gaat een product aan en

wordt een vooraf ingestelde handeling uitgevoerd.

11. StemCom

Bewoners met een cognitieve beperking of beginnende
dementie stellen vaak herhaaldelijk dezelfde vragen

en ervaren geregeld gevoelens van onzekerheid en
eenzaamheid. Dit zorgt voor onrust bij de bewoner en
vormt dikwijls ook een extra belasting voor verwanten
en medewerkers. Het COM-bord van StemCom kan in
deze situatie steun en houvast bieden. Bij het gebruik
van het bord hoort en ziet de bewoner herkenbare
berichten en afbeeldingen die verschillende herhaalvragen
beantwoorden. Dit zorgt voor een gevoel van zekerheid
en rust. De bewoner hoort bij het gebruik van het bord
bovendien bekende stemmen die mensen uit zijn of haar

netwerk eerder hebben ingesproken.
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Welke workshops kan 1€ \/olggln op
de 1735, van de Zorgj'eohnolog,le/? /)

Workshop 1

Je werk kan écht makkelijker met Outlook!

Werk jij wel eens met Outlook, maar heeft dit
programma nog veel geheimen voor jou? Kom dan
naar deze workshop die wordt georganiseerd door
de DigiCoaches van Koraal. Zij laten jou zien wat

er allemaal mogelijk is en hoe je efficiénter met
Oulook kunt werken. ledereen is welkom, van digitale
starters tot doorgewinterde computergebruikers.

Wanneer: Maandag 23 oktober
Sessie 1: Van 10:00 tot 10:45 vur
Sessie 2: Van 10:45 tot 11:30 uur
Locatie: Figuurhof 1

Workshop 2

'Innoveren - zijn we er klaar voor?'

In deze workshop nemen Kyra Gelissen en Marjolein
Bronnenberg je op een interactieve manier mee in
de wereld van innovatie. Ze bespreken onder andere
wat innovatie is, laten inspirerende voorbeelden

zien en gaan met elkaar het gesprek aan over welke
randvoorwaarden er nodig zijn om innovatie te laten
slagen. Sluit ook aan als je benieuwd bent naar

innovatie binnen de zorg!

Wanneer: Maandag 23 oktober
Tijd: Van 11:00 tot 12:00 uur
Locatie: Innovatielab,

4e etage hoofdgebouw

Koraal Digitaal

De Dag van de Zorgtechnologie wordt georganiseerd
door Koraal Digitaal. Koraal Digitaal is het deel

van onze organisatie dat e-Health oplossingen
onderzoekt en invoert. Dit doet Koraal Digitaal
samen met medewerkers en cliénten die de e-Health
oplossingen gaan gebruiken.



