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Zorg voor jezelf

Op maandag 23 oktober organiseerde Koraal Digitaal in onze
regio de Dag van de Zorgtechnologie. Kijk om je heen en je
ziet steeds meer voorbeelden van hoe technische oplossingen
worden ingezet om het leven van onze bewoners te verrijken.
Een interactieve knuffelbeer die een maatje kan vormen, een
snoezeltent om in te ontprikkelen of een slaaprobot die helpt
bij een goede nachtrust. Daarnaast zetten we steeds vaker
systemen in om eigen regie van bewoners te stimuleren en
tegelijkertijd de veiligheid te borgen. Zorgdomotica is

hier een mooi voorbeeld van.

Veel van deze oplossingen worden al binnen we de Dag van de Zorgtechnologie. Met in de Allerhandj. De markt werd goed bezocht
Koraal regio Noord- en Midden-Limburg en de ochtend twee workshops voor medewerkers: door bewoners, verwanten, vrijwilligers en
andere regio’s ingezet of staan op de planning één over de toekomst van technologie in de medewerkers van verschillende Koraal-regio's.
om geimplementeerd worden. Maar een groot zorg en de tweede over hoe je de huidige Bezoekers konden nader kennismaken met
deel van deze oplossingen zijn nog lang niet bij technologie kunt toepassen om je werk te diverse voorbeelden van zorgtechnnologie.
iedereen bekend. En dat is een gemiste kans. vergemakkelijken. Bij de stand van de Uitleenservice van Koraal
Omdat we vinden dat alle cliénten, verwanten Digitaal konden bewoners en medewerkers
én medewerkers kennis moeten kunnen maken In de middag was er een Zorgtechnologie meer dan 20 verschillende eHealth-

met wat er allemaal mogelijk is, organiseerden Markt met uiteenlopende stands bij Café producten lenen die ondersteuning bieden
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bij slaapproblemen, ontspanning en het
bevorderen van beweging. Denk hierbij aan
een slaaprobot, een mobiele snoezeltent of
een interactieve knuffelbeer.

Andere oplossingen

Een paar voorbeelden van oplossingen die bij
de andere stands werden gedemonstreerd:
de CRDL (spreek vit: kredel), een apparaat

dat de aanraking van mensen vertaalt in
muziek en contact bevordert. De 4-Senses
akoestische stoel, een innovatief zitmeubel
waarmee omgevingsprikkels kunnen worden
gereduceerd. En niet te vergeten lvy: een robot
die kan ondersteunen in de sociale zorg en
tevens de rol van buddy kan innemen voor onze
bewoners. Bewoners en medewerkers konden
ervaren hoe de robot in de praktijk werkt.
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Zorgdomotica
Zorgdomotica is het verzamelwoord voor alle

slimme technologische oplossingen die kunnen
worden ingezet om zorg en ondersteuning
verder te verbeteren en bewoners meer
woongenot, privacy en veiligheid te bieden.
Op de Zorgtechnologie Markt lieten we zien
wat zorgdomotica inhoudt en welke plannen
er zijn om de oplossingen binnen regio
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Noord- en Midden-Limburg toe te passen in
de komende jaren, viteraard in overleg met
bewoners, medewerkers en verwanten.

Medewerkers ondersteunen

Naast de talloze voorbeelden van
zorgtechnologie die kan worden ingezet

om bewoners te ondersteunen werden ook
verschillende oplossingen gepresenteerd die
de medewerkers in de langdurige zorg en
jeudhulp iets opleveren. Zo was de leverancier
van de Fierit-zorgapp aanwezig om de
voordelen toe te lichten. Met deze app kunnen
administratieve handelingen snel en efficiént
worden uitgevoerd via een smartphone.

Verder was er een stand van Quli, het systeem
dat het uitwisselen van persoonlijke en
medische gegevens een stuk eenvoudiger
maakt. Met behoud van privacy. Deze en

nog veel meer voorbeelden zorgden voor een
inspirerende middag.

Koraal Digitaal

De Dag van de Zorgtechnologie werd
georganiseerd door Koraal Digitaal. Koraal
Digitaal is het deel van onze organisatie
dat e-Health oplossingen onderzoekt en
invoert. Dit doet Koraal Digitaal samen met
medewerkers en cliénten die de e-Health
oplossingen gaan gebruiken. B
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Kort samengevat

Er wordt steeds meer
technologie in de zorg ingezet.
Slimme oplossingen kunnen
bewoners meer eigen regie
geven. En het werk van
medewerkers makkelijker
maken.

Omdat veel mensen niet

helemaal weten wat er allemaal
mogelijk is, organiseerde Koraal
de Dag van de Zorgtechnologie.

Op een markt konden mensen
zien hoe sommige voorbeelden
van zorgtechnologie in het echt
werken.

Bezoekers van de Dag van
de Zorgtechnologie waren
positief, want het inzetten
van zorgtechnologie biedt
veel voordelen.
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