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Kerst - 2024
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Klaar voor de Kerst! VOOR en DOOR

CLIËNTEN! 



2

Voorwoord kerst special

Hallo allemaal,

Hallo allemaal

Voor jullie ligt de nieuwe special van Parkstad Maggezien.
Een echte kerst-special.
We kijken terug naar een hele mooie kerstweek.
Wat hebben we met zijn allen genoten.

Ook hebben we weer 2 hele mooie Hartewens verhalen.
En zien we robot Ivy een nieuw maatje krijgen.

In deze krant zitten ook leuke doe dingen.
Speciaal voor jullie om de feestdagen nog een beetje leuker te maken.
Veel lees en kijk plezier voor jullie allemaal.

Hele fijne kerstdagen en een heel mooi 2025 voor iedereen.
Tot volgend jaar

Feestelijke groetjes 
Frank Hovens en Ingrid Bartels
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	 25 dec  
  Kerstviering

11.00 uur

In de grote zaal
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Wat staat er in “Parkstad Mag-gezien”?

			      Voorwoord

			      Kerstmis - viering

		

   Hartenwens - Kompas

  Eindbedrag Hartenwens

   Kleuren

   Hartenwens - Dagbesteding

      Speculaas koffie toetje

   Hoeveel tel jij er?
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   Kleuren

   Kerst 
   - woordzoeker en doolhof

Kerstweek 
- Zeskamp
- Foute kersttruien café

   50 jaar getrouwd

Kerstweek
- Kerstdiner
- Lichtjesstoet
- Donderavondcafé d’r Eck
- Kerstfilm 
- Het grote Kerstgala

   Andere activiteiten 
   - Team R&V
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R&V
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Eindbedrag 

Hartenwens

!00.00 euro

Hartenwens - Eindbedrag
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Een 50 jarig Huwelijk

Hartenwens - Guido’s wafels
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Hartenwens - Kompas
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Kompas had een Hartewens.

De cliënten die werken bij Kompas voeren allemaal klussen uit.
Ze werken heel hard en de begeleiding van Kompas vond dat 
deze cliënten ook wel een in het zonnetje gezet mochten worden.
Dus aan Hartewens werd de vraag gesteld of ze als groep samen 
naar een pretpark konden gaan.
En of dit kon…..
Zij zijn in 2 groepen heerlijk naar fantasialand geweest.
In plaats van een dagje klussen, een dagje heerlijk genieten……..
Doen jullie goed jongens.
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Ook dagbesteding had een Hartewens.
Zij wilden graag nieuwe speel-middelen voor op verschillende 
dagbestedings plekken.
Ook wilden zij graag spullen kopen voor aankleding tijdens de beleef-
weken,

Er zijn 1 pop, 1 robothond, 1 robotkat en 2 slaapotters
gekocht van het geld van Hartewens.
En natuurlijk ook passende batterijen. 
Binnen de dagbesteding zijn deze speel-middelen verdeeld. 
De hond heeft zijn plekje binnen AenO werkruimte 1 gekregen. 
De kat binnen de dagbesteding van d'r Eck.
De slaapotters zijn nog niet aangekomen.
Zij hebben vertraging.
De slaapotters hebben zich vast verslapen...
 
Ook kochten wij spullen voor de aankleding tijdens de beleefweken.
Deze spullen hebben na de beleefweken plekjes gevonden binnen 
woongroepen en dagbesteding.

We hopen dat veel cliënten veel plezier 
gaan beleven aan deze nieuwe spullen 
op de dagbesteding of woning.

Met vriendelijke groet,
 
Monique Borghans-de Haan
Medewerker begeleidwerken

Hartenwens - Dagbesteding
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Kleuren
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Kleuren
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Ook voor bewoners met slikproblemen 

Een lekker winters toetje.
Gemakkelijk te maken. 

Wat je hiervoor nodig hebt: 

2 tot 3 speculooskoekjes of speculaaskoekjes 
1 kopje koffie 
75 gram roomkaas of mascarpone 
10 gram of iets meer poedersuiker 
een klein beetje kaneel of speculaaskruiden 

Speculaas koffie toetje
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Aan de slag: 

1. Zet een kopje koffie. 
2. Leg de koekjes op een bordje. 
3. Giet een klein beetje koffie over de koekjes. 
4. Maak de koekjes klein met een vork en laat even staan. 
5. Doe het mengsel van de koekjes in een glaasje of schaaltje. 

6. Doe 75 gram roomkaas in een schaaltje. 
7. Doe daar 1 of 2 eetlepels afgekoelde koffie door 
    en 10 gram poedersuiker. 
8. Doe tot slot de kaneel of speculaaskruiden erbij. 

Alles van punt 6 tot en met 8 goed met elkaar mengen tot een 
room-mengsel. 
Het room-mengsel hierna op het koekjes mengsel gieten. 

Het toetjes is klaar. 
Zet het toetje ten minste 1 uur in de koelkast. 
Hierna kun je het opeten. 
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Hoeveel tel jij er?
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Kleuren
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Kerst -woordzoeker 
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Voor wie is welk kadootje?
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Voor het eerst hebben wij dit jaar een 6 kamp voor cliënten gehouden.
Op maandagmiddag was het zover.
Dit was heel erg leuk.
Er deden ongeveer 30 cliënten me aan deze activiteit.
En ze streden allemaal heel hard voor de winst.
Alle cliënten waren echte toppers en hun begeleiders ook.

Van het winnende team kreeg iedereen een mooie medaille.
Van harte gefeliciteerd voor jullie.

Bedankt collega’s beweging voor het mee mogelijk maken van deze 
geweldige activiteit.
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Foute kerst-truien cafe.

Het was gezellig druk en iedereen had zijn mooiste kersttrui aan.
Samen genieten van mooie en gezellige kerstmuziek.
Dit maakte deze ochtend tot een heel bijzonder muziek cafe.

Kerstweek terugkijken - dinsdag-ochtend
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Foute kerst-truien cafe.

Het was gezellig druk en iedereen had zijn mooiste kersttrui aan.
Samen genieten van mooie en gezellige kerstmuziek.
Dit maakte deze ochtend tot een heel bijzonder muziek cafe.

50 Jaar getrouwd

Gefeliciteerd 
Jelle en Loes met jullie 50 jarig huwelijk.

Wat een mooie mijlpaal.
Parkstad Mag-gezien
wenst jullie nog veel mooie jaren samen.
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Kerstweek terugkijken- dinsdag-avond

Het grote kerstdiner.

Iedereen genoot in zijn mooiste kleren van een heerlijk 3 gangen diner.
Tijdens het eten genoten we van live muziek verzorgd door Inez.
Het eten was heerlijk. 
Iedereen ging voldaan en met volle buikjes weer naar huis.
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Kerstweek terugkijken - woensdag avond
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De lichtjesstoet.De lichtjesstoet.

Inmiddels al een echt bekende activiteit.Inmiddels al een echt bekende activiteit.
Er liepen cliënten mee als levend kerstspel.Er liepen cliënten mee als levend kerstspel.
Samen met Marianne en Elly van de pastorale dienst liepen we het Samen met Marianne en Elly van de pastorale dienst liepen we het 
hele terrein over.hele terrein over.
Na afloop was er weer warme chocomel voor iedereen bij het Na afloop was er weer warme chocomel voor iedereen bij het 
kampvuur.kampvuur.
Noëlle de Bie maakte hierbij live muziek waar ook iedereen heel erg Noëlle de Bie maakte hierbij live muziek waar ook iedereen heel erg 
van genoten heeft.van genoten heeft.
Michael draaide als DJ.Michael draaide als DJ.
Het leger des heils speelde als muziek-korps.Het leger des heils speelde als muziek-korps.
En Egon Verbraak speelde nog op de accordeon.En Egon Verbraak speelde nog op de accordeon.
Iedereen genoot van de gezelligheid.Iedereen genoot van de gezelligheid.
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De kerstfilm op donderdag-middag

Onder het genot van een lekker drankje, 
genoten we van de gezellige kerstfilm in de grote zaal.

Kerstweek terugkijken - donderdag
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Kerstweek terugkijken - donderdag avond

Muziek-café in der Eck.

Het kerstavond-café in d’r Eck in Kerkrade.
Zangeres Monique heeft uit volle borst de mooie kerstliedjes gezongen. 
Het was een heel geslaagde avond.
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Het grote kerstgala in de grote zaal.

In ieders mooiste kleren werd hier genoten van de live band Tonight.
Tonight gaf echt een spetterend optreden.
We genoten van lekkere hapjes keuken.
En een heerlijk glaasje Champagne.
We sloten de avond af met de onthulling van het eindbedrag voor   
Hartewens door Stefan onze directeur.

We hebben maar liefst 7000 euro opgehaald.
Opgehaald voor nieuwe mooie wensen in 2025.

Kerstweek terugkijken - Vrijdag avond
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Iedereen fijne feestdagen 
en een gezond en gelukkig 2025. 
Hopelijk zien we jullie op een van 
onze activiteiten in het komende jaar.

Team R&V
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Hallo Allemaal,

Andere activiteiten

Het is jullie misschien wel opgevallen dat een aantal 
activiteiten in 2024 anders waren.
We hadden nieuwe activiteiten.
Of oude activiteiten gingen een beetje anders dan vorige jaren.

Denk maar aan de Pasen, Koningsdag, het klankenfestijn, 
de zomerse weken en het oktoberfest.
Wij hebben hier veel goede reacties op gekregen.
Hier zijn we heel blij mee.

In 2025 willen we dan ook nog meer mooie veranderingen doorvoeren.

Geen vuurwerkshow

De afgelopen jaren hebben we met oudjaar een vuurwerkshow gehad
De vuurwerkshow was altijd druk bezocht, 
maar vooral door bezoekers van buiten Op de Bies. 

Dit jaar willen we liever het jaar afsluiten met iets leuks voor alle cliënten.
R&V heeft ervoor gekozen om dit jaar geen vuurwerkshow te doen.
Het geld voor de vuurwerkshow kunnen we dan aan iets anders 
besteden.

Wat doen we dan wel? 

Dat is nog een verrassing, 
Houd op Oudjaarsdag de deurbel in de gaten.

Team R&V

Andere activiteiten - Team R&V
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Ivy 

Zoals jullie in een eerdere Parkstad Maggezien krant hebben kunnen 
lezen had Bas robot Ivy als maatje.
Ivy is een robot die kan helpen om je dag meer structuur te geven.
Je bijvoorbeeld te helpen om aan dingen of taakjes te denken.
Ivy is een tijdje het maatje van Bas geweest.
Maar voor Bas werkte dit niet helemaal goed.
Bas heeft Ivy uiteindelijk uit gezet en naar kantoor gebracht.
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Gelukkig voor Ivy was er snel een nieuw maatje.
Een maatje die met Ivy aan de slag wil.
En zo werd Ivy een paar weken geleden overgedragen aan André.
André is heel blij met Ivy

André zei met een grote glimlach: 
Ik moet oppassen dat ik niet begin te stuiteren.

Samen met begeleider Angelo zette hij Ivy meteen op zijn kamer.
En ging daarna meteen aan de slag.

Veel plezier samen André en Ivy.



Tekst en vormgeving: Ingrid Bartels, Frank Hovens

Met medewerking van:
Alle cliënten en medewerkers van Koraal regio Parkstad.

Fijne Feestdagen

Wenst iedereen


