
• Kleinschalig Wonen voor LVB+

  
 

Een nieuw begin in een 
vertrouwde omgeving

Binnen Koraal regio Noord- en Midden-Limburg 
bieden we ook ondersteuning en behandeling aan 
jongvolwassenen met een licht verstandelijke 
beperking en uitdagingen op het gebied van gedrag. 
De begeleiding van deze LVB+ cliënten is gericht 
op het bieden van structuur, het leren omgaan met 
emoties en het opbouwen van toekomstperspectief. 
De intensiteit van de begeleiding verschilt per 
cliënt. Sommigen hebben langdurig behoefte 
aan nabijheid en structuur, terwijl er bij anderen 
– soms pas na jarenlange ondersteuning en 
behandeling – geleidelijk meer ruimte ontstaat voor 
zelfstandigheid. Escalaties komen minder vaak voor 
en er ontstaat een wens om zelf meer te bepalen. 
Tegelijkertijd is duidelijk dat volledig zelfstandig 
wonen voor deze cliënten nog niet haalbaar is.



Tot voor kort bestond er binnen Koraal regio 
Noord- en Midden-Limburg geen geschikte 
woonvorm die aansloot bij deze fase in de 
ontwikkeling. De overstap naar wonen in 
de wijk bleek voor sommige cliënten vaak 
te groot. Omgekeerd zagen we dat andere 
cliënten soms te lang in een omgeving bleven 
die te intensief en te prikkelrijk voor hen was, 
waardoor hun groei stagneerde.

Kleinschalig Wonen voor LVB+
Om te voorzien in de behoefte van deze 
groep, heeft Koraal op de centrumlocatie 
in Heel een nieuwe woonvorm ontwikkeld: 
Kleinschalig Wonen voor LVB+. Hier kunnen 
cliënten die relatief zelfstandig zijn en een 
vaste daginvulling hebben meer eigen regie 
ervaren, binnen een vertrouwde en veilige 
omgeving. 

Op het adres Zuster Victorinapad 4 is 
begeleiding en behandeling daarnaast 
dichtbij en beschikbaar wanneer dat nodig 
is. Overdag is er een medewerker aanwezig 
op de woongroep en in de nacht kan er 
worden teruggevallen op de slaapdienst van 
de buren. Deze combinatie van ruimte voor 
zelfstandigheid en flexibele ondersteuning 
maakt Kleinschalig Wonen tot een 
waardevolle aanvulling op ons bestaande 
zorgaanbod voor LVB+ cliënten.

Alles binnen bereik
Bij Kleinschalig Wonen voor LVB+ hebben 
cliënten een vaste daginvulling, zoals werk, 
dagbesteding of een leertraject. Jobcoaches 
van Koraal kunnen cliënten ondersteunen 
bij het vinden van passend werk of andere 
zinvolle activiteiten. Sportfaciliteiten liggen 
op loopafstand en winkels zijn per fiets 
bereikbaar. Ook is er ruimte voor deelname 
aan vrijetijdsactiviteiten, als de cliënt dat zelf 
wil. Een ander voordeel van zelfstandiger 
wonen op de centrumlocatie in Heel is dat de 
medische dienst van Koraal altijd dichtbij is. 
Hierdoor kan er snel geschakeld worden bij 
medische vragen. 

Zelfstandigheid binnen veilige grenzen
Kleinschalig Wonen voor LVB+ is bedoeld voor 
cliënten met relatief stabiel gedrag, die klaar 
zijn voor een volgende stap in hun ontwikkeling. 
Voor de één is dit een tijdelijke tussenfase 
richting zelfstandig wonen. Voor de ander kan 
het een langere of zelfs blijvende woonplek zijn. 
Wat zij gemeen hebben, is de behoefte aan 
eigen regie met een vangnet dichtbij. Met deze 
nieuwe woonvorm biedt Koraal cliënten de 
kans om verder te groeien, in hun eigen tempo 
en op een manier die bij hen past. We sluiten 
beter aan op wat zij nodig hebben en zorgen 
voor een omgeving waarin zelfstandigheid en 
ondersteuning hand in hand gaan. >>>

Kort samengevat

•	 Koraal biedt de nieuwe woonvorm 
Kleinschalig Wonen voor LVB+, 
speciaal voor jongvolwassenen met 
een licht verstandelijke beperking die 
meer zelfstandigheid aankunnen. 

•	 Bewoners krijgen eigen regie, 
maar in een veilige en vertrouwde 
omgeving met begeleiding dichtbij. 

•	 Overdag is er een begeleider 
aanwezig en ’s nachts kan 
teruggevallen worden op de 
slaapdienst van de buren. 

•	 Deelnemers hebben een 
vaste daginvulling zoals werk, 
dagbesteding of opleiding; 
jobcoaches en voorzieningen zijn 
binnen handbereik. 

•	 Het doel is groeien in 
zelfstandigheid, met ondersteuning 
wanneer dat nodig is.



  
 

Johan en Antrinie zijn de eerste bewoners 
die zometeen verhuizen naar de nieuwe 
woonvorm. Daarbij is het ook nog eens 
uniek dat zij als stel gaan samenwonen,  
op de bovenverdieping die helemaal  
voor henzelf is.

Johan: “We wonen nu al vrij zelfstandig, 
we slapen bij elkaar, koken en eten zelf… 
maar je krijgt toch altijd mee wat er op de 
groep gebeurt. Er is altijd geluid, er speelt 
van alles. Straks hebben we meer rust en 
echt ons eigen plekje. Ik zie ook hoe andere 
stellen dingen samen doen en dacht: dat 
wil ik ook. Samen bepalen wanneer je iets 
doet, een wandeling maken, boodschappen 
doen, gewoon meer delen van het leven. 
Dat voelt als de volgende stap en daar 
zijn we aan toe.” Antrinie: “Toen ik hoorde 
dat we samen mochten wonen, moest ik 
huilen van blijdschap. Het voelde alsof er 

eindelijk een wens uitkwam waar ik al lang 
op hoopte. Wat ik vooral fijn vind, is dat we 
straks meer vrijheid hebben. Zelf bepalen 
hoe we het doen, zonder alle prikkels van 
de groep. Dat geeft rust en vertrouwen.”

Johan: “Natuurlijk blijft het spannend, 
want we weten niet alles van wat er 
gaat komen. Maar ik vind ook dat we het 
moeten bewijzen aan onszelf. Het is een 
test: alles wat we hier hebben geleerd, 
moeten we zometeen in de praktijk 
brengen. Ik geloof dat we het kunnen, 
maar we moeten het wel nog laten zien. 
En we nemen natuurlijk onze cavia’s mee; 
dat voelt ook als een stukje gezin.  
We willen dat ze het net zo goed naar hun 
zin hebben bij ons als wij.” Antrinie:  
“Ik vind het ook spannend, maar we doen 
het samen. En als we het samen doen, 
komt het goed.” ■

“Eindelijk ons eigen plekje!”


