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Verhalen over:

e Start verbouwing Park Piahoeve

e Open dag

En nog veel meer.
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Nieuwsbrief

Het jaar is bijna voorbij.

Er zijn veel mooie dingen gebeurd.

In deze nieuwsbrief staan verhalen over hoe we deze dingen allemaal
samen doen:

e Start van de nieuwe speeltuin

e Nieuwe zorg-apparatuur in de woning

e Samen praten over de laatste periode in je leven
e Verbouwing bij Park Piahoeve

e Open dag Sint Anna

Veel plezier met lezen.

Janneke van Happen
Directeur Koraal NML



Start van de nieuwe speeltuin

Op 6 november begon de verbouwing van de nieuwe speeltuin bij
Park Piahoeve.

Hier waren veel mensen bij: directeur Janneke van Happen,
oud-directeur Wim Swaak en het bestuur van het steunfonds
Vrienden van Sint Anna.

Natuurlijk waren er ook cliénten en medewerkers bij.

Nieuwe speeltuin
De speeltuin wordt helemaal nieuw.
Kinderen en cliénten kunnen daar straks spelen.

Geld voor de speeltuin

Vrienden van Sint Anna betalen de nieuwe speeltuin.
Ze hadden snel genoeg geld.

Dat is heel fijn.

Bedankt, bestuur van Vrienden van Sint Anna.



Nieuwe zorg-apparatuur in de woning

Bij Koraal gebruiken we slimme zorg-apparaten.

Die noemen we zorgdomotica.

Met deze apparaten wil Koraal jou beter helpen.

Hoe het werkt

De slimme apparaten helpen bij de zorg.

Denk aan een alarmknop.

Bij een druk op de knop krijgen begeleiders een melding op een mobiele
telefoon.

Ze komen alleen kijken als dat nodig is.

Of denk aan een deurbel met camera.

Je ziet op de mobiele telefoon wie aanbelt.

Wat jij merkt

De apparaten letten op geluid en beweging.

Een begeleider hoeft niet meer steeds je kamer in te komen.
Je kunt dan beter slapen.

Als er iets is, krijgt de begeleider een melding op de mobiele telefoon.




Voor begeleiders

Begeleiders leren het systeem gebruiken.
Zo kunnen ze je beter helpen.

En ze houden meer tijd over voor jou.

Samen kiezen
Begeleiders bespreken met jou en je familie wat je nodig hebt.
Samen kiezen jullie wat het systeem wel of niet bekijkt.

Het nieuwe systeem

Er komt een nieuw systeem voor de zorg-domotica.

Dat werkt beter dan het oude systeem.

Bij de Kastanjelanen en sommige woningen van Polderhof is het al klaar.
In andere woningen komt het nieuwe systeem later.

Je hoort op tijd wanneer het gebeurt.

Op de foto: een melder onder een matras.
Als iemand uit bed gaat, krijgt een begeleider een melding op de telefoon.




Samen praten over de laatste periode in je leven

Bij Koraal Sint Anna willen we dat

iedereen goede zorg krijgt.
Ook in de laatste periode van het leven.

Zorgconsulenten

Bij Sint Anna werken 3 zorg-consulenten: Marion, Richelle en Juul.

Ze geven uitleg over zorg als een cliént ziek is en niet meer beter wordt.
En als een client dood gaat.

Praat erover

Marion vertelt: Praat met elkaar over later.

Praat over je wensen als je ziek bent en niet beter wordt.
En praat over je wensen als je dood gaat.

Dat is niet makkelijk.

Maar zo kunnen we samen op tijd de juiste zorg regelen.

En het geeft iedereen rust.

Hulpmiddelen

Richelle vertelt: We hebben speciale hulpmiddelen voor
medewerkers.

Bijvoorbeeld een lijst waarin staat wat belangrijk is:
afspraken over zorg en andere dingen.

Zo denken we aan alles.

En zo kun je samen met familie op tijd keuzes maken.




Juul vertelt verder: In de lijst staat ook dat je nu al
opschrijft wat je later wilt.

Denk aan: Wil je begraven of gecremeerd worden?
Wil je wel of niet gereanimeerd worden?
Reanimeren is iemand helpen als het hart stopt.

Marion vertelt: Er zijn speciale wensenboekjes en praatkaarten voor
cliénten.

Die helpen bij het praten.

Praten over wat jij wil is heel belangrijk.

Alles mag, niets moet.
De begeleiders schrijven je wensen op.
Zo weet iedereen wat belangrijk is.

Richelle vertelt: Niemand hoeft de laatste periode van zijn leven alleen
te doen.

Er zijn ook vrijwilligers die graag iets voor je doen.

Dat is vooral fijn als familie of medewerkers even er niet kunnen zijn.

De vrijwilligers zijn er dan voor jou.
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Verbouwing Park Piahoeve

Bij Park Piahoeve is de verbouwing begonnen.

Het theehuis en de speeltuin worden verbouwd.
Het theehuis blijft gezellig en krijgt een frisse uitstraling.
In de speeltuin komen nieuwe toestellen.

De dagbesteding gaat gewoon door.
De cliénten werken voor een tijdje in De Maaskei.

Park Piahoeve blijft zoveel mogelijk open tijdens de verbouwing.
Je kunt er dan wandelen en naar de dieren kijken.
Kijk op Facebook of het park open of gesloten is.

De opening

Alles moet eerst klaar zijn.

Daarna vieren we samen de opening.

Park Piahoeve wordt nog mooier.

Een plek om samen te zijn en blij van te worden.

Contact met Park Piahoeve

Park Piahoeve heeft een pagina op Facebook.

Hier staan nieuwtjes en foto's, ook van de verbouwing.

De Piahoeve heeft een nieuw telefoonnummer: 06 10 69 43 34



Open dag Sint Anna

Op zaterdag 4 oktober was het feest bij Sint Anna.

Er was een open dag.

Bezoekers konden zien hoe cliénten wonen, werken en leren.
Cliénten lieten trots zien wat ze doen.
Ze vertelden hun verhalen en genoten daarvan.

Ook was er een markt voor vragen en verhalen over het werk bij Koraal.
Veel mensen kwamen langs: nieuwe mensen die misschien bij ons willen
komen werken, maar ook leerlingen en vrijwilligers.

In café Allerhandj was het gezellig.
Er was muziek, iets lekkers en veel te doen.
ledereen praatte met elkaar.
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