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De Nederlandse conceptversie van de ARTIC-35

Trauma Informed Care: Dit organisatie brede raamwerk draagt bij aan het bewustzijn van alle
medewerkers van de positieve en negatieve invloed van jeugdervaringen, het herkennen van
traumasymptomen bij de professionals en de hulpvragers/leerlingen, het verwerken van deze
inzichten in alle organisatieprocessen en het voorkomen van traumatisering van alle betrokkenen
tijdens het hulpverlenings-/onderwijsproces.

De Attitudes Related to Trauma informed Care Scale — De ARTIC scale

De ARTIC Scale meet de attitude van professionals ten aanzien van Trauma informed Care (TIC).
Het meten van deze attitude is van belang voor een duurzame implementatie van TIC in
organisaties. Er wordt verondersteld dat hoe positiever de attituden, hoe hoger de bereidheid tot
gedragsverandering en hoe meer ‘trauma informed’ er gewerkt wordt. De ARTIC kan gebruikt
worden om de voortgang van de TIC implementatie te monitoren. De eerste 35 items (ARTIC-35)
zijn specifiek ontwikkeld voor de exploratie- en implementatiefase van TIC, de fase waarin Koraal
zich op dit moment bevindt. Koraal Jeugd heeft de ARTIC Scale vertaald naar het Nederlands,
zodat hij ook in de Nederlandse klinische praktijk gebruikt kan gaan worden. Dit heeft geresulteerd
in de Nederlandse conceptversie van de ARTIC Scale.

Doel: Het zetten van de eerste stappen in het validatieproces van de Nederlandse conceptversie van
de ARTIC Scale door het onderzoeken van de betrouwbaarheid en factorstructuur van de
Nederlandse conceptversie van de ARTIC-35

Methode: 91 medewerkers werkzaam binnen
4 verschillende scholen van Koraal Onderwijs
hebben de Nederlandse conceptversie van de
ARTIC Scale ingevuld

B Leerkracht, onderwijsassistent, pedagogisch
medewerker of vergelijkbaar

B Inhoudelijk ondersteunend: Gedragswetenschapper,
intern begeleider of therapeut
Management

Anders: Stagiaire of administratief medewerker

Olieslagers, V.J.M. (2021). De ARTIC Scale: een studie naar de betrouwbaarheid

en factorstructuur van de Nederlandse conceptversie van de ARTIC-35 binnen
Koraal Onderwijs. [Masterscriptie Universiteit van Amsterdam]
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Resultaten:

Gevonden subschalen:

Verbondenheid en
wederzijdse steun

De items in deze subschaal gaan
met name over emotionele
steun, verbondenheid en het
relationele aspect van het werk.
De items hebben zowel
betrekking op de relaties tussen

Responsiviteit met betrekking
tot probleemgedragingen

De items in deze subschaal
hebben betrekking op
probleemgedragingen van
cliénten en de wijze waarop hier
tegenaan gekeken en op
gereageerd wordt door
medewerkers. In deze subschaal

Zelfeffectiviteit op het werk

De items behorende bij deze
subschaal hebben betrekking op
het gevoel van medewerkers dat

zij in staat zijn om te voldoen
aan de eisen die het werken met

mensen met trauma aan hen

cliént en hulpverlener, als de wordt daarnaast ook de visie op stelt.
relaties tussen hulpverleners de veranderbaarheid van deze
onderling. probleemgedragingen
teruggezien.
= Goede betrouwbaarheid gehele = Voldoende modelfit
Nederlandse conceptversie ARTIC-35 = Spaarzamer model ten opzichte van

= Goede betrouwbaarheid per

gevonden subschaal

= Goede betrouwbaarheid gehele
gevonden drie-factormodel

de originele, door de Amerikaanse

ontwikkelaars veronderstelde

factorstructuur (drie subschalen vs.

vijf subschalen)

Tot slot: Middels huidig onderzoek zijn de eerste stappen in het valideringsonderzoek van de
Nederlandse conceptversie van de ARTIC Scale gezet.
De ARTIC-35 kan zo ook in de Nederlandse praktijk ingezet gaan worden om de attitude van

professionals ten aanzien van TIC te meten en de voortgang hierin bij te houden. De ARTIC Scale is
een kosteneffectieve en efficiénte manier om de attitudes ten opzichte van TIC te meten gedurende
het TIC implementatieproces.

Olieslagers, V.J.M. (2021). De ARTIC Scale: een studie naar de betrouwbaarheid
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