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In beeld

11VB is een signaleringstool die het risico op slachtofferschap seksuele uitbuiting en mensenhandel in kaart brengt. 11VB bestaat
uit een kennisdeel en een vragenlijst voor zorgprofessionals. Voor ouders, voogden en anderen die niet professioneel met

jongeren werken, is er een quickscan. In de periode 2019-2021 is anonieme data verzameld via de ingevulde quickscans en
vragenlijsten. Deze factsheet geeft inzicht in de verschillende signalen die zijn voorgekomen bij jongens en meisjes voor wie de
signaleringstools zijn ingevuld. Hieronder wordt een overzicht gegeven van de resultaten uit de quickscans.

Aantal keer ingevuld Beschermende factoren quickscan

Voor meisjes
Quickscans: 579
Vragenlijsten: 95

Gemiddelde leeftijd: 14 jaar (range 10-25)

1. Beschermende factoren m.b.t. jongere
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2. Beschermende factoren m.b.t. opvoeder(s)

11VB bestaat uit 3

categorieén beschermende

factoren: 1. jongere; 2. Jongens
opvoeder(s); 3. sociale
omgeving. Zie ook
11VB.nl. De cijfers hiernaast Meisies [ 26%

laten zien bij hoeveel
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quickscans, de

Meisjes

Voor jongens*

Quickscans: 78

Vragenlijsten: 14

Gemiddelde leeftijd: 14 jaar (range 10-23)
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11VB is voor relatief veel minderjarige jongens en meisjes ingevuld.

Jongens 44.7%

3. Beschermende factoren m.b.t. sociale omgeving

beschermende factor " S
: : o ] L : Meisjes 43.9%
Bekend is dat minderjarige slachtoffers van uitbuiting steeds meer uit aanwezig was.
beeld raken. Dit toont het belang aan van vroegsignalering. Jongens N 47.4%

Aanwezigheid signalen (%) per aandachtsgebied Quickscan | |
11VB bestaat uit 11 aandachtsgebieden. In de quickscan worden

quickscan deze aandachtgebieden uitgelegd, doorlopen en op aan- of
1. Social media afwezig gescoord. In de grafiek hiernaast wordt per
2. Culturele sig... aandachtsgebied getoond hoeveel % van de invullers het signaal
3. Multiproblem... op aanwezig scoorden.

4. Bewegingsvri...

Signalen in het aandachtsgebied bewegingsvrijheid waren bij
5. Andere conta.

a zowel jongens als meisjes het meest vaak aanwezig. Culturele
6. SChoo| | s signalen, signalen t.a.v. seks en relaties en financieel werden
7. Wegloopgedrag | s relatief minder vaak gezien.
8. Gedragsvera... |,
9 Seksenrelat. . | — Bij jongens werden signalen t.a.v. bewegingsvrijheid, school,
10. Gezondheid. . | —— wegloopgedrag en overige/financieel relatief vaker op
. aanwezig gescoord dan bij meisjes. Bij meisjes werden signalen
11. Overige/nina... — t.a.v. seks en relaties en gezondheid/verslaving relatief vaker
0 20 40 60 op aanwezig gescoord in vergelijking met jongens.
] Quickscan meisjes (N = 578) *11VB voor jongens is gelanceerd in november 2020 vanuit de
B Quickscan jongens (N = 78) doorontwikkeling 11VB voor meisjes. Zodoende zijn er voor

jongens minder quickscans ingevuld en is er minder data
beschikbaar.
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Deze pagina geeft inzicht in de resultaten van de ingevulde vragenlijsten door professionals over meisjes. De resultaten
geven een beeld van de signalen die aanwezig kunnen zijn bij (potentiéle) vrouwelijke slachtoffers, maar vooral ook de
diversiteit aan mogelijke risicofactoren en signalen die een persoon kwetsbaar kunnen maken. Voor jongens is de
vragenlijst niet vaak genoeg ingevuld om cijfers te kunnen weergeven. De 11VB vragenlijst voor meisjes is in het totaal
95 keer ingevuld door zorgprofessionals. De 11 aandachtsgebieden (en de 3 categorieén van beschermende

factoren) bevatten verdiepende vragen die de aan- of afwezigheid van de signalen in kaart brengen. Hieronder wordt
beschreven welke signalen er per aandachtsgebied het meest werden gezien.

Social media
Bij bijna de helft (49%) van de 95 meisjes werd aangegeven dat ze vrij

plotseling vaker en langer bezig waren met social media en
telefoongesprekken. Bij ruim een derde was er een verandering in

afhankelijkheid van de telefoon en ruim een derde maakte pikante
uitdagende selfies.

Culturele signalen
Een aandachtsgebied met relatief weinig aanwezige signalen. Bij

28% van de meisjes werd gezien dat ze zichtbaar afstand namen van
gezins- (culturele) principes.

Multiproblematiek
Binnen dit aandachtsgebied kwam de aanwezigheid van

traumatische ervaringen het vaakst voor (59%). Geweldservaringen
buitenshuis, (v)echtscheiding tussen ouders en een langdurige

hulpverleningsgeschiedenis werden bij ruim een derde van de
ingevulde vragenlijsten opgemerkt.

Bewegingsvrijheid
Een aandachtsgebied waarbinnen veel signalen worden gezien. Bij

meer dan de helft van de meisjes was er volgens de zorgprofessionals
sprake van: claim- en dwanggedrag, pleasend en sociaal wenselijk

gedrag en moeite met gezag. Bij een derde was er sprake van
kenmerken van een afhankelijkheidsrelatie.

Andere contacten
Bij 44 % werd een afname van contact met bestaande vrienden en

vriendinnen gezien. Bij 39% was er plotseling belangstelling voor
bepaalde jongens of meisjes.

Veranderingen op school

Bij dit aandachtsgebied werden er relatief weinig signalen gezien,
behalve dat er bij meer dan de helft sprake was van te laat komen en

eerder vertrekken. Dit vormt zonder andere aanwezige schoolsignalen
echter niet direct een groot risico.

Wegloopgedrag
Wegloopgedrag werd bij 55% van de meisjes gezien en 39% van de
meisjes had een beperkt ouderlijk toezicht.

Gedragsverandering
De meisjes voor wie de vragenlijsten zijn ingevuld, vertoonden met

name: plotseling agressief, angstig, teruggetrokken of stoer gedrag
(48%); vechten, vluchten of stilvallen (45%); liegen (52%) en kenmerken

van eenzaamheid (45%).

Seks en relaties

Bij ruim een derde werden de volgende signalen opgemerkt: seksueel
grensoverschrijdend gedrag in de relatie van het meisje, een verstoord

beeld van waarden en normen ('een klap hoort er toch bij?') en een
vertekend beeld van ruzie.

Gezondheidsklachten en verslavingssignalen
Qua gezondheidsklachten werden voornamelijk concentratieproblemen

en vermoeidheid gezien (53%). Bij een derde was er sprake van suicidale
neigingen, automutilatie en psychosomatische klachten.

Overige (financiéle) signalen
Meer dan de helft van de meisjes had financiéle problemen. Bij ruim 40%
werd opeens veel cash geld of nieuwe spullen gezien.

De diversiteit aan signalen onderstreept de complexiteit van signaleren. De aanwezigheid van signalen kan wijzen op
een onveilige situatie gerelateerd aan uitbuiting, maar ook op andere problematiek of kwetsbaarheden. Dit toont het

belang aan van een zorgvuldige weging van de verzamelde informatie. Met een collega/deskundige kan bepaald worden
in hoeverre er sprake is van (risico op) slachtofferschap en welke acties nodig zijn. Raadpleeg bij twijfel een

vertrouwenspersoon of de zorgcoordinator mensenhandel. Zie de factsheet 'Stappenplan' voor meer informatie over de

vervolgstappen.
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